esselle

A.5.D. POLISPORTIVA

Egreqi,

La Societa Sportiva Dilettantistica scrivente opera in provincia da quasi 50 anni e si fregia di avere il

presidente insignito con la Stella d’Argento al merito Sportivo del C.O.N.I.

A tal proposito fa presente che l'attivita svolta dalla stessa & stata sempre rivolta ai giovani e giovanissimi
svolgendo cosi un lavoro sociale ed educativo di alto rilievo, oltre ad aver riscosso notevoli successi anche

in campo agonistico.

Per continuare a favorire tali momenti di aggregazione e socializzazione tra i giovani ha deciso di attuare dei

Campus Estivi / Vacanze Studio rivolti a ragazzi/e in eta compresatrai7 ed i 16 anni.

Il progetto ESSELLE CAMP € operativo da luglio 2010 ed ha visto la partecipazione di circa 100 ragazzi per
ogni anno di attivazione, con provenienza da diverse Regioni dell'ltalia Centrale.

L’evento consta nel favorire, attraverso un soggiorno di una settimana / quindici giorni, presso una struttura
alberghiera sita a Pescasseroli (AQ), I'attivita motoria di base polisportiva e multidisciplinare, I'insegnamento

della lingua inglese, il coding e 'educazione ambientale.

Da Luglio 2020 quattro saranno i campus a cui potranno aderire i partecipanti: 'English, I'Active, il Coding e
'Ecology ESSELLE CAMP.

Il programma sara svolto esclusivamente da Docenti Laureati in Scienze Motorie e Sportive, da Madrelingua

o Docenti Laureati in Lingue Straniere, da Docenti di Tecnologia e da Guide Ambientali Escursioniste. Lo

Staff si completa con un Medico, un Osteopata / Fisioterapista ed un Tecnico Ortopedico.

Tale lavoro sara coadiuvato dalla Prof.ssa Serena Mordacci, Laureata in Scienze Motorie e Docente CONI
della Scuola dello Sport del Lazio e dalla Prof.ssa Laura Pazienti Dirigente Scolastico con incarico al
Ministero dell'lstruzione, Laureata in Lingue Straniere.

| ragazzi si cimenteranno in numerose discipline in forma non agonistica come il basket, la boxe, il baseball,

il calcio, il tennis, il badminton, la palla tamburello, I'orienteering, le arti marziali.
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Potranno invece sperimentare I'inglese, attraverso molteplici attivita interattive, che li coinvolgeranno in
modo entusiasmante e vario, le proposte saranno mirate alle fasce di eta di riferimento e corrispondenti ai
livelli A e B del Framework Europeo. Sara rilasciato al termine del percorso di lingua I'English Certificate. Le
esperienze di Educazione Ambientale saranno effettuate durante I'attivita di trekking. | ragazzi avranno
modo di conoscere la flora e la fauna locale, di comprendere i cambiamenti climatici ed acquisire piccole
tecniche di sopravvivenza. Infine, giocando a programmare, i nostri ragazzi, impareranno ad usare la logica,
a risolvere problemi e a sviluppare il “pensiero computazionale”, un processo logico-creativo che consente di
scomporre un problema complesso in diverse parti. Il nostro percorso segue le linee guida programmatiche
di “PROGRAMMA IL FUTURO?”, Protocollo del MI - Ministero dell’lstruzione.

Durante il soggiorno, particolare importanza assumera il nostro SPECIAL PROGRAMME, percorso gia
promosso e raccomandato dal MIUR, sui comportamenti relazionali deviati, quali BULLISMO e
CYBERBULLISMO. Tale attivita sara insegnata dalla Dott.ssa Monica Sansoni Referente Garante Infanzia

ed Adolescenza Regione Lazio — Membro Nucleo Operativo Bullismo Provincia di Latina.

Coloro che aderiranno a tale iniziativa godranno anche di altri momenti altamente aggreganti e socializzanti
attraverso le numerose escursioni inserite nel Programma ed anche ad altre attivita come il tiro con 'arco, la
mountain bike, I'equitazione. Avranno la possibilita di utilizzare la piscina con solarium, oltre ad avere a
disposizione un cineforum, una discoteca, una sala cabaret e giochi da tavolo all’interno della struttura

alberghiera stessa.

La Polisportiva ESSELLE si avvale del’Hotel Bamby *** dotato di 9 campi polisportivi in erba sintetica, di una

piscina e diverse aule polifunzionali.
La Polisportiva ESSELLE resta a disposizione come eventuale partner per il Welfare Aziendale ed &
disponibile ad acquisire partner per il progetto ESSELLE, ovvero Brand interessati ad abbinare il proprio

marchio alla nostra Progettualita per promuoverla sul Territorio Nazionale.

| Pack Camp ESSELLE sono proposti dalla Sunny Life Tour Operator e da Orangogo — Motore di Ricerca

Nazionale delle Associazioni Sportive.

Gaeta 26/09/2020

Referente Prof.ssa Serena Mordacci 393 0945077

seremordacci@gmail.com - info@essellecamp.it

F.to Il Presidente
Brunella Casinelli
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A.5.D. POLISPORTIVA

@ ACTIVE
ESSELLE ACTIVE CAMP PESCASSEROLI

IL CAMPUS E’ RIVOLTO AD ALLIEVI/E IN ETA’ COMPRESA TRA 17 E 116 ANNI
IL PACCHETTO ESSELLE ACTIVE CAMP COMPRENDE:

e 8GG 7NOTTI oppure 15 GG 14 NOTTI IN PENSIONE COMPLETA AL BASEL/BAMBY HOTEL *** DI
PESCASSEROLI COMPRENSIVO DI MERENDA POMERIDIANA, DAL PRANZO DELLA DOMENICA di
ARRIVO ALLA COLAZIONE DELLA DOMENICA di PARTENZA

e ASSISTENZA MEDICA H 24 (Staff: Medico, Osteopata/Fisioterapista, Tecnico Ortopedico)
e ASSISTENZA STAFF H 24 (Staff: Docenti Laureati con esperienza pluriennale nella scuola)
e VISITA CON OSTEOPATA CON RILASCIO DI SCHEDA ANAMNESICA

e VISITA CON TECNICO ORTOPEDICO, CON TAPPETO BAROPODOMETRICO, PER VALUTAZIONE
DELLA POSTURA STATICO/DINAMICA, CON RILASCIO DI SCHEDA ANAMNESICA

e CINQUE ORE DI ATTIVITA’ SPORTIVE E DUE ORE DI INGLESE AL GIORNO (LE ATTIVITA’
SPORTIVE SONO: ORIENTEERING, TIRO CON L’ARCO, BASEBALL, BASKET, CALCIO,
PALLAMANO, GO-BACK, BADMINTON, PALLA TAMBURELLO ... LE LEZIONI DI INGLESE SONO
SVOLTE IN FORMA LUDICA E PRINCIPALMENTE VERTONO SULLA CONVERSAZIONE)

12 ore di INGLESE Totali e 25 ore di SPORT Totali a settimana

e N.2 ESCURSIONI (CAMOSCIARA CON PASSEGGIATA A CAVALLO — ESCURSIONE NEL BOSCO IN
SERALE/ NOTTURNA “SULLE ORME DELL’'ORSO MARSICANO” CON CENA PRESSO RIFUGIO)

e N.1ENTRATA ALLO SNOW TUBING PARK

e« DIVISA UFFICIALE ESSELLE ACTIVE CAMP (CAPPELLINO, ZAINETTO, T-SHIRT E KIT DOUBLE
FACE)

e ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE AL CAMP

v' L’arrivo dei partecipanti avverra presso I'Hotel Basel / Bamby, entro le ore 12,00. Il Campus
terminera alle ore 10,00 della Domenica successiva

OGNI PARTECIPANTE DOVRA PRESENTARSI MUNITO DI CERTIFICATO MEDICO ATTESTANTE LA BUONA SALUTE,
FOTOCOPIA DELLA TESSERA SANITARIA E FOTOCOPIA DEL LIBRETTO DELLE VACCINAZIONI INOLTRE SEGNALARE
OGNI EVENTUALE ALLERGIA E/O INTOLLERANZA SUL MODULO DI ISCRIZIONE ONLINE

TUTTO CIO’ CHE NON E’ COMPRESO NEL PACCHETTO ESSELLE CAMP SONO CONSIDERATI EXTRA A CARICO DEL
PARTECIPANTE

QUOTE: 8 GG euro 700,00 — 15 GG euro 1.250,00 prezzi in vigore

PERIODO 4/11 LUGLIO - 11/18 LUGLIO 2021 (UNA SETTIMANA)
PERIODO 4/18 LUGLIO 2021 (DUE SETTIMANE)
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A.5.D. POLISPORTIVA

@ENGLISH
ESSELLE ENGLISH CAMP PESCASSEROLI

IL CAMPUS E’ RIVOLTO AD ALLIEVI/E IN ETA’ COMPRESA TRA | 7 E 1 16 ANNI
IL PACCHETTO ESSELLE ENGLISH CAMP COMPRENDE:

e 8GG 7 NOTTI oppure 15 GG 14 NOTTI IN PENSIONE COMPLETA AL BASEL/BAMBY HOTEL *** DI
PESCASSEROLI COMPRENSIVO DI MERENDA POMERIDIANA, DAL PRANZO DELLA DOMENICA di
ARRIVO ALLA COLAZIONE DELLA DOMENICA di PARTENZA

e ASSISTENZA MEDICA H 24 (Staff: Medico, Osteopata/Fisioterapista, Tecnico Ortopedico)
e ASSISTENZA STAFF H 24 (Staff: Docenti Laureati con esperienza pluriennale nella scuola)
e VISITA CON OSTEOPATA CON RILASCIO DI SCHEDA ANAMNESICA

e VISITA CON TECNICO ORTOPEDICO, CON TAPPETO BAROPODOMETRICO, PER VALUTAZIONE
DELLA POSTURA STATICO/DINAMICA, CON RILASCIO DI SCHEDA ANAMNESICA

e QUATTRO ORE DI LINGUA INGLESE AL GIORNO E TRE ORE DI ATTIVITA’ SPORTIVE (LE
ATTIVITA’ SPORTIVE SONO: ORIENTEERING, TIRO CON L’ARCO, BASEBALL, BASKET, CALCIO,
PALLAMANO, GO-BACK, BADMINTON, PALLA TAMBURELLO ... LE LEZIONI DI INGLESE
PRINCIPALMENTE VERTONO SULLA CONVERSAZIONE)

24 ore di INGLESE Totali e 12 ore di SPORT Totali a settimana

e N.2 ESCURSIONI (CAMOSCIARA CON PASSEGGIATA A CAVALLO — ESCURSIONE NEL BOSCO IN
SERALE/ NOTTURNA “SULLE ORME DELL'ORSO MARSICANO” CON CENA PRESSO RIFUGIO)

e N.1ENTRATA ALLO SNOW TUBING PARK
e DIVISA UFFICIALE ESSELLECAMP (CAPPELLINO, ZAINETTO, T-SHIRT E KIT DOUBLE FACE)
e ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE AL CAMP

v L’arrivo dei partecipanti avverra presso I'Hotel Basel / Bamby, entro le ore 12,00. Il Campus
terminera alle ore 10,00 della Domenica successiva

OGNI PARTECIPANTE DOVRA PRESENTARSI MUNITO DI CERTIFICATO MEDICO ATTESTANTE LA BUONA SALUTE,
FOTOCOPIA DELLA TESSERA SANITARIA E FOTOCOPIA DEL LIBRETTO DELLE VACCINAZIONI INOLTRE SEGNALARE
OGNI EVENTUALE ALLERGIA E/O INTOLLERANZA SUL MODULO DI ISCRIZIONE ONLINE

TUTTO CIO’ CHE NON E’ COMPRESO NEL PACCHETTO ESSELLE CAMP SONO CONSIDERATI EXTRA A CARICO DEL
PARTECIPANTE

QUOTE: 8 GG euro 700,00 — 15 GG euro 1.250,00 prezzi in vigore

PERIODO 4/11 LUGLIO - 11/18 LUGLIO 2021 (UNA SETTIMANA)
PERIODO 4/18 LUGLIO 2021 (DUE SETTIMANE)
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A.5.D. POLISPORTIVA

@ CODING ¢
ESSELLE CODING CAMP PESCASSEROLI

IL CAMPUS E’ RIVOLTO AD ALLIEVI/E IN ETA’ COMPRESA TRA 17 E | 14 ANNI
IL PACCHETTO ESSELLE CODING CAMP COMPRENDE:

e 8GG 7NOTTI oppure 15 GG 14 NOTTI IN PENSIONE COMPLETA AL BASEL/BAMBY HOTEL *** DI
PESCASSEROLI COMPRENSIVO DI MERENDA POMERIDIANA, DAL PRANZO DELLA DOMENICA di
ARRIVO ALLA COLAZIONE DELLA DOMENICA di PARTENZA

e ASSISTENZA MEDICA H 24 (Staff: Medico, Osteopata/Fisioterapista, Tecnico Ortopedico)
e ASSISTENZA STAFF H 24 (Staff: Docenti Laureati con esperienza pluriennale nella scuola)
e VISITA CON OSTEOPATA CON RILASCIO DI SCHEDA ANAMNESICA

e VISITA CON TECNICO ORTOPEDICO, CON TAPPETO BAROPODOMETRICO, PER VALUTAZIONE
DELLA POSTURA STATICO/DINAMICA, CON RILASCIO DI SCHEDA ANAMNESICA

e LE ATTIVITA’ (LE ATTIVITA’ SPORTIVE SONO: ORIENTEERING, TIRO CON L’ARCO, BASEBALL,
BASKET, CALCIO, PALLAMANO, GO-BACK, BADMINTON, PALLA TAMBURELLO ... LE LEZIONI DI
INGLESE SONO SVOLTE IN FORMA LUDICA E PRINCIPALMENTE VERTONO SULLA
CONVERSAZIONE, CON LE LEZIONI DI CODING SI IMPARA A PROGRAMMARE E AD UTILIZZARE
LA LOGICA)

12 ore di CODING Totali, 10 ore di INGLESE Totali e 14 ore di SPORT Totali a settimana

e N. 2 ESCURSIONI (CAMOSCIARA CON PASSEGGIATA A CAVALLO — ESCURSIONE NEL BOSCO IN
SERALE/ NOTTURNA “SULLE ORME DELL'ORSO MARSICANO” CON CENA PRESSO RIFUGIO)

e N.1ENTRATA ALLO SNOW TUBING PARK

e DIVISA UFFICIALE ESSELLE ACTIVE CAMP (CAPPELLINO, ZAINETTO, T-SHIRT E KIT DOUBLE
FACE)

e ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE AL CAMP

v' Larrivo dei partecipanti avverra presso I'Hotel Basel / Bamby, entro le ore 12,00. Il Campus
terminera alle ore 10,00 della Domenica successiva

OGNI PARTECIPANTE DOVRA PRESENTARSI MUNITO DI CERTIFICATO MEDICO ATTESTANTE LA BUONA SALUTE,
FOTOCOPIA DELLA TESSERA SANITARIA E FOTOCOPIA DEL LIBRETTO DELLE VACCINAZIONI INOLTRE SEGNALARE
OGNI EVENTUALE ALLERGIA E/O INTOLLERANZA SUL MODULO DI ISCRIZIONE.

TUTTO CIO’ CHE NON E COMPRESO NEL PACCHETTO ESSELLE CAMP SONO CONSIDERATI EXTRA A CARICO DEL
PARTECIPANTE

QUOTE: 8 GG euro 700,00 — 15 GG euro 1.250,00 prezzi in vigore

PERIODO 4/11 LUGLIO - 11/18 LUGLIO 2021 (UNA SETTIMANA)
PERIODO 4/18 LUGLIO 2021 (DUE SETTIMANE)
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A.5.D. POLISPORTIVA

@ECOLOGY
ESSELLE ECOLOGY CAMP PESCASSEROLI

IL CAMPUS E’ RIVOLTO AD ALLIEVI/E IN ETA’ COMPRESA TRA | 7 E | 14 ANNI
IL PACCHETTO ESSELLE ECOLOGY CAMP COMPRENDE:

e 8GG 7 NOTTI oppure 15 GG 14 NOTTI IN PENSIONE COMPLETA AL BASEL/BAMBY HOTEL *** DI
PESCASSEROLI COMPRENSIVO DI MERENDA POMERIDIANA, DAL PRANZO DELLA DOMENICA di
ARRIVO ALLA COLAZIONE DELLA DOMENICA di PARTENZA

e ASSISTENZA MEDICA H 24 (Staff: Medico, Osteopata/Fisioterapista, Tecnico Ortopedico)
e ASSISTENZA STAFF H 24 (Staff: Docenti Laureati con esperienza pluriennale nella scuola)
e VISITA CON OSTEOPATA CON RILASCIO DI SCHEDA ANAMNESICA

e VISITA CON TECNICO ORTOPEDICO, CON TAPPETO BAROPODOMETRICO, PER VALUTAZIONE
DELLA POSTURA STATICO/DINAMICA, CON RILASCIO DI SCHEDA ANAMNESICA

e LEATTIVITA’ (LE ATTIVITA’ SPORTIVE SONO: ORIENTEERING, TIRO CON L’ARCO, BASEBALL,
BASKET, CALCIO, PALLAMANO, GO-BACK, BADMINTON, PALLA TAMBURELLO ... LE LEZIONI DI
INGLESE SONO SVOLTE IN FORMA LUDICA E PRINCIPALMENTE VERTONO SULLA
CONVERSAZIONE, CON LE LEZIONI DI EDUCAZIONE AMBIENTALE, ATTRAVERSO IL TREKKING,
S| COMPRENDONO | CAMBIAMENTI CLIMATICI, SI IMPARA AD ORIENTARSI, A CONOSCERE
FLORA E FAUNA DEL LUOGO ecc.)

12 ore di ECOLOGIA Totali, 10 ore di INGLESE Totali e 14 ore di SPORT Totali a settimana

e N.2 ESCURSIONI (CAMOSCIARA CON PASSEGGIATA A CAVALLO — ESCURSIONE NEL BOSCO IN
SERALE/ NOTTURNA “SULLE ORME DELL'ORSO MARSICANO” CON CENA PRESSO RIFUGIO)

e N.1ENTRATA ALLO SNOW TUBING PARK

e DIVISA UFFICIALE ESSELLE ACTIVE CAMP (CAPPELLINO, ZAINETTO, T-SHIRT E KIT DOUBLE
FACE)

e ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE AL CAMP

v L’arrivo dei partecipanti avverra presso I'Hotel Basel / Bamby, entro le ore 12,00. [l Campus
terminera alle ore 10,00 della Domenica successiva

OGNI PARTECIPANTE DOVRA PRESENTARSI MUNITO DI CERTIFICATO MEDICO ATTESTANTE LA BUONA SALUTE,
FOTOCOPIA DELLA TESSERA SANITARIA E FOTOCOPIA DEL LIBRETTO DELLE VACCINAZIONI INOLTRE SEGNALARE
OGNI EVENTUALE ALLERGIA E/O INTOLLERANZA SUL MODULO DI ISCRIZIONE.

TUTTO CIO’ CHE NON E’ COMPRESO NEL PACCHETTO ESSELLE CAMP SONO CONSIDERATI EXTRA A CARICO DEL
PARTECIPANTE

QUOTE: 8 GG euro 700,00 — 15 GG euro 1.250,00 prezzi in vigore

PERIODO 4/11 LUGLIO - 11/18 LUGLIO 2021 (UNA SETTIMANA)
PERIODO 4/18 LUGLIO 2021 (DUE SETTIMANE)
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trai 7 eil6 anni.

L'obiettivo di proiettarsi nel futuro, con un programma ben
preciso di crescita e di consolidamento della personalita dei

° 0% ragazzi/e che avrebbero aderito alle iniziative poste in
essere dalla Associazione, ha trasformato la stessa nella

\‘\
Q\a Polisportiva ESSELLE.

» La Societa, da sempre, ha uno spirito fortemente sociale, ¢
organizzata da una comunita di persone che ¢ ispirata da
una filosofia rivolta soprattutto alle tematiche giovanil; il
suo impegno ¢ principalmente quello di favorire la c€rescita
dei giovani e giovanissimi.



| )
esperienza pluriennale esse I I e
affiancano altre figure quali Medlco isioterap

e Tecnico Ortopedico.

Il nostro fine & contribuire alla pratica e alla diffusione
dell’attivita sportiva oltre che al potenziamento della lingua
inglese, della capacita di programmare e del rispetto
dell’ambiente che ci circonda, percorsi di competenze
considerati veicoli universali di coesione e relazionalita.

Obiettivi della Associazione sono la diffusione della cultura
linguistica, ecologica e del giusto utilizzo dell'informatica, dei M I S 910
principi etici che animano tali discipline, la valorizzazione

dello sport come strumento di condivisione e dialogo

all'interno della societa e la promozione dei valori universali

che lo sport veicola legati alla socializzazione, al rispetto tra

compagni e avversari, al benessere psicofisico delle

persone.
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Solo metodologie e strategie di
insegnamento innovative, motivanti e
coinvolgenti

Un lavoro interdisciplinare e trasversale,
trasferibile ad una cittadinanza attiva

Una vacanza studio in una location ideale

Estate INPSieme



Strutturare |I'organizzazione su 4/6
seftimane per ogni location

Instaurare rapporti con |I'estero per
acquisire ospiti stranieri

Modulare i campus secondo le richieste

Ampliare e diversificare le nostre attivita
formative




Individuare nuove locatio
Collaborare con un tour operator
Instaurare rapporti con I'estero per acquisire ospiti
stranieri
« Modulare i campus secondo le richieste
diversificando le attivitd
* Avviare e gestire la FORMAZIONE professionale
delle figure tecniche nel campo della
specidlizzazione motoria, della lingua stranierg; del
coding e dell’ecologia

Tempi di attuazione 2022/2025



Responsabile Lingue Straniere Pr
Dirigente Scolastico con Comando aI MIUR Gabinetto del M
Laureata in Lingue Straniere

3805061270 laurapazienti@gmail.com
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